
 

 

 

Boîte à idées d’activités pour vos enfants ! 

Chaque semaine, les animateurs du Service Enfance partagent avec vous  

des idées d’activités pour vos enfants… 

 
                                   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le château de 
Chantal 100 % 

recyclé 

- Bouge ton corps :  

 

https://youtu.be/Yt0wuk_bOXI 
 

Centre Intercommunal d’Action Sociale Haute Maurienne Vanoise 

Maison Cantonale, 9 place Sommeiller, 73500 MODANE 

Antenne de Lanslebourg : 6 rue Napoléon 73480 VAL CENIS LANSLEBOURG 

http://www.cchautemaurienne.com/education-enfance-jeunesse 

 

 

- Château de princesse en carton : 

 

Matériel : Carton, rouleaux de papier wc et 
sopalin, journaux, colle ou scotch, ciseaux, 
peinture 

   

https://bullesdeplume.blogspot.com/2016/04/
diy-chateau-de-princesse-en-carton.html 
 
 
 
 

 
 

- Recette de la pâte à sel 
 

Ingrédients : 1 verre de sel fin, 1 verre d’eau tiède, 2 verres de farine, 
colorants alimentaires ou craie ou peinture. 
Mélanger la farine + le sel puis l’eau. Malaxer jusqu’à obtenir une belle 
boule puis si vous le souhaitez, colorez-la.  
 
 
 

 

-Fabriquer de la neige 

 

https://www.lacourdespetits.com/activite-
sensorielle-hiver-slime-neige/ 
 

Gwen vous propose 
cette recette à partager 
en famille 

Encore envie de neige ? 
Chantal dévoile ses 

secrets 

Besoin de te dépenser ? 
Voici la séance de sport 
de Meggie … 

https://youtu.be/Yt0wuk_bOXI
http://www.cchautemaurienne.com/education-enfance-jeunesse
https://bullesdeplume.blogspot.com/2016/04/diy-chateau-de-princesse-en-carton.html
https://bullesdeplume.blogspot.com/2016/04/diy-chateau-de-princesse-en-carton.html
https://www.lacourdespetits.com/activite-sensorielle-hiver-slime-neige/
https://www.lacourdespetits.com/activite-sensorielle-hiver-slime-neige/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- L’alphabet sportif 

 

Tant que tu ne l’as pas fait, tu n’es pas sûr 
que c’est impossible, alors à toi de jouer ! 

http://maitressefeedauree.over-
blog.com/2020/03/defi-2-defifeedauree-l-
alphabet-sportif.html 
 

Prêts à relever le 
défi d’Amandine ? 

Caro vous propose 
une recette 100 % 

gourmande - Gâteau hérisson 

 

Après l’effort, le réconfort :  
http://www.lesperlesdemaman.com/2017/09/10-

idees-de-gateaux-pour-enfants.html 

 
 

Grand concours artistique : 
 

En cette période particulière, l’équipe du Service Enfance vous propose de participer à ce concours artistique  
 

 
 

« C’est parti pour un tour du monde de chez soi ! ». 
 
 
 
Faites-nous partager un voyage que vous avez effectué ou que vous rêvez de faire ! 
Envoyez-nous une photo de vos réalisations à l’adresse suivante : c.gros@cchmv.fr  
Vos réalisations peuvent avoir la forme que vous souhaitez (dessin, pâte à modeler, peinture, jeu d’ombres …). 
Laissez libre cours à votre imagination et faites-nous voyager ! 
 
En envoyant vos œuvres, merci d’indiquer : vos nom et prénom, âge, commune, accord pour diffusion internet (oui ou 
non). 

http://maitressefeedauree.over-blog.com/2020/03/defi-2-defifeedauree-l-alphabet-sportif.html
http://maitressefeedauree.over-blog.com/2020/03/defi-2-defifeedauree-l-alphabet-sportif.html
http://maitressefeedauree.over-blog.com/2020/03/defi-2-defifeedauree-l-alphabet-sportif.html
http://www.lesperlesdemaman.com/2017/09/10-idees-de-gateaux-pour-enfants.html
http://www.lesperlesdemaman.com/2017/09/10-idees-de-gateaux-pour-enfants.html
mailto:c.gros@cchmv.fr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Et enfin le coloriage de la semaine 

Portez-vous bien ! 
 
L’équipe du service enfance 


