Centre Hospitalier
Vallée de lo Maurienne

Site de Modane

Restaurant scolaire CIAS Haute Maurienne Vanoise

Menu du lundi 25 janvier 2021 au vendredi 29 janvier 2021

Salade vigneronne
(tomates, emmental,
cervelas)*

DECLINAISON :

Samoussa de légumes x 2
/ ketchup

SCOLAIRE

Betteraves vinaigrette

" Filet de Flétan sauce
provencale

Haricots beurre sautés
persillés

Fromage blanc

Pomme cuite a la confiture

Curry de poulet au lait de
coco

]

Menu
\Créole/

Riz créole

Diot de Savoie*

Beeuf bourguignon*®

Purée

Yaourt vanille BIO

Gateau a I'ananas

Tomme de Savoie

Kiwis (x2)

Gratin de potiron

Yaourt nature

Clémentines (x2)

SN
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Céleri rémoulade

Sauté de dinde au citron et
aux olives

Boulgour BIO

Saint Paulin

Liégeois vanille

Salade de tomate a
I'emmental

Steak de millet et boulgour
a l'oriental

Omelette

Pané de blé a la tomate

Nuggets de blé x 3

Samoussa de légumes x 2




