
MENUS RESTAURATION SCOLAIRE MODANE MARS 2021

LUNDI 01 MARDI 02 JEUDI 04 VENDREDI 5

ENTREE salade d'endives / comté salade de betteraves fenouil pâté de campagne

VIANDE cuisse de poulet                                                           paupiettes de saumon                             épaule d'agneau

ACCOMPAGNEMENT petits pois lardons                                                      purée de patates douces tajine                                                     
FROMAGE fromage fromage fromage laitage
DESSERT crèpes chocolat chantilly                                                                                   fruit                                                             flan fruit                                                          

LUNDI 08 MARDI 09 JEUDI 11 VENDREDI 12

ENTREE avocat thon mayonnaise œuf vinaigrette salade de haricots verts carottes rapées /maïs
VIANDE sauté de veau boulettes de bœuf à la tomate filet de merlu

ACCOMPAGNEMENT polente  pâtes                                              épinards à la crème
FROMAGE fromage fromage fromage fromage blanc
DESSERT crème dessert fruit                                                             fruit beignet

LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19

ENTREE salade verte pizza salade de tomates salade de betteraves/mimosa

VIANDE rôti de veau diot cordon bleu                                 

ACCOMPAGNEMENT ratatouille                                                     purée de pommes de terre petit pois                                                                         
FROMAGE fromage laitage fromage laitage
DESSERT gâteau de semoule fruit yaourt aux fruits                                                  fruit

LUNDI 22 MARDI 23 JEUDI 25 VENDREDI 26

ENTREE salade de mâche pissaladière jambon blanc/beurre pamplemousse

VIANDE goulash galopin de veau filet de cabillaud sauce oseille

ACCOMPAGNEMENT courgettes sautées  gratin choux-fleur pommes vapeur
FROMAGE fromage fromage laitage fromage

DESSERT fromage blanc / crème de marrons fruit                                                            fruit                                                             flan                                                    

LUNDI 29 MARDI 30

ENTREE salade de tomates cœurs de palmiers

VIANDE sauté de veau marengo quenelle sauce aurore                                                          

ACCOMPAGNEMENT pâtes navets sautés                                                            
FROMAGE fromage fromage

DESSERT liegeois                                                 fruit                                                           

pâtes bolognaise vegétariene

       Produits d’origine Maurienne
       Produits d’origine Pays de Savoie
       Produits issus de l’agriculture biologique
Ces menus sont donnés à titre indicatif et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements.

petit épeautre      tomates/courgettes                                  

lasagne végétariene 

couscous végétarien
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